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Introducgdo: Os transtornos de conducao e arritmias cardiacas (TCAs) séo alteracdes no sistema de conducéo
cardiaco, gerando mudancas nos padrfes eletro-ritmicos do coragéo. Ainda existe, atualmente, uma escassez
na literatura em relagdo aos aspectos epidemioldgicos desse agravo. Assim, a situagdo real do problema se
mantém pouco conhecida, dificultando sua resolucéo efetiva. Objetivo: Realizar uma andlise epidemioldgica do
perfil de internages, letalidade e custo hospitalar de transtornos de conducao e arritmias cardiacas no estado
do Parana entre os anos de 2013 e 2023. Métodos: Estudo epidemioldgico descritivo, transversal e
guantitativo desenvolvido a partir de dados secundarios extraidos do Sistema de Informag8es Hospitalares
(SIH), hospedados no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salide (DATASUS), com variaveis
clinicas e sociodemogréficas, e do Xll Recenseamento Geral do Brasil, realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE). Resultados: Houve 57.056 internamentos por TCAs no periodo de 2013 a
2023, com maior ocorréncia na faixa etaria de 70 a 79 anos, com 14.782 casos, porém maior taxa de
prevaléncia, 4,42%, na faixa etéria acima de 80 anos. As maiores taxas de mortalidade foram encontradas nas
faixas etérias de menores de um ano (8,06%), de 1 a 4 anos (12,38%), de 70 a 79 anos (8,08%) e 80 anos ou
mais (11,38%). Em relacdo ao recorte de género, a populagdo masculina é um pouco mais afetada,
representando 52,30% dos internamentos e 54% dos 6bitos, além de maior taxa de mortalidade (8,4%),
guando comparado com a taxa de mortalidade feminina (7,84%). Quanto aos gastos em servi¢cos hospitalares,
soma-se no periodo de 2013 a 2023 R$241.608.917,18 sendo os maiores gastos na faixa etaria de 70 a 79
anos, com total de gastos de R$63.898.499,04 no periodo analisado. Concluséo: Portanto, observa-se que o
namero de internamentos por TCAs, acometendo principalmente a populacdo masculina, que também é a
mais afetada em relacdo a mortalidade, pode estar relacionado a fatores genéticos e eventualmente a habitos
de vida. A mortalidade é mais alta em faixas etarias extremas: criancas de até 4 anos podem sofrer de defeitos
congénitos/genéticos graves, enquanto idosos frequentemente apresentam TCAs por alteragGes cardiacas
secundérias. Por fim, os altos gastos em servi¢cos hospitalares demonstram a necessidade de campanhas de
prevencdo das causas da arritmia secundaria, como infarto agudo do miocardio, possibilitando menores gastos
no manejo de tais pacientes e melhora nas condi¢fes de saude da populacao.
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