Comparacéo dataxa de internagcdes hospitalares por Transtornos de Conducéao e
Arritmias Cardiacas no pés-pandemia de Covid-19, regido Sul, Brasil.

ID do trabalho: 24259

Victoria Beatriz Podolan Sauka
Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO)

Maria Luisa Maffioletti
Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO)

Pamella Dries Grus de Paula
Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO)

Abr&o José Melhem Junior
Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO)

Introducdo: Os Transtornos de Conduc¢éo e Arritmias Cardiacas (TCAC) sao alteracdes elétricas do coracéo
gue mudam os padrdes eletro-ritmicos normais desse 6rgdo, podendo ser classificados como taquicardia,
bradicardia e arritmia. H& relatos de literatura reportando aumento dos TCAC em outros paises e regides, no
periodo pds-pandémico, mesmo entre individuos que foram acometidos por uma infeccéo leve pelo virus,
possivelmente explicado por danos miocardicos associados a Covid-19. E relatada uma lacuna de pesquisa na
avaliacédo do perfil epidemioldgico dos casos internados com TCAC no periodo selecionado na regido Sul e tal
avaliagdo pode auxiliar no direcionamento de recursos e melhoria das terapias. Objetivo: Determinar o perfil
epidemiolégico das internagdes hospitalares por TCAC da regido Sul no periodo pds-pandemia. Metodologia:
Estudo epidemiolégico transversal com abordagem quantitativa. Utilizou-se dados no Sistema de
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Foram analisados os registros das
Autorizacdes de Internac@o Hospitalar aprovadas de pessoas com TCAC, de abril de 2022 a janeiro de 2024.
Realizou-se uma analise estatistica tendo como critérios: sexo, faixa etaria e etnia dos pacientes
hospitalizados e internamentos de cada Unidade Federativada regido. Resultados: Ocorreram 29332
internacdes por TCAC, na regido Sul, no periodo pés-pandémico, com uma taxa de 97,97/100000 habitantes,
superior a média nacional (66,36/100000 habitantes). Os homens (n=15792, 54%), a faixa etaria acima de 80
anos (n=5.703, 19,5%) e os caucasianos (n=24249, 83%) apresentaram a maior taxa de internacdes. Na
comparacdo entre os Estados (Figura 1), a maior taxa foi registrada no Rio Grande do Sul (105,79/100000
habitantes), superior as taxas de Parana e Santa Catarina (93,56 e 93,44/100000 habitantes,
respectivamente). Conclusdo: A regido Sul apresenta taxa de internacdo por TCAC superior a média
nacional, com maior taxa no Estado do Rio Grande do Sul. Ha maior prevaléncia em homens, idosos e
caucasianos. A determinacdo desse perfil epidemiolégico permite a implementacdo de estratégias de
gerenciamento dos fatores de risco para TCAC e a adocdo de um cuidado mais assertivo aos pacientes.
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Figura 1. Taxas de Internagdo por TCAC no Brasil, Regiéo Sul e seus Estados, no periodo de abril de 2022 a
janeiro de 2024 (Resultados em interna¢6es/100000 habitantes).
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