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INTRODUCAO: O infarto agudo do miocardio (IAM) é uma condi¢do caracterizada pela morte das
células cardiacas devido a isquemia. E uma das principais causas de morte no Brasil e seus fatores de
risco modificaveis destacam a importadncia da promocdo de habitos saudaveis. A pesquisa
epidemiol6gica é crucial para orientar politicas de salude publica. OBJETIVO: Apresentar o contexto
epidemiol6gico dos internamentos hospitalares por IAM no estado do Parana e no Brasil entre os anos
de 2014 e 2023, comparativamente. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo ecolégico, transversal, de
andlise descritiva, realizado com base em dados secundérios obtidos no Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS) a partir do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS). As variaveis avaliadas relacionadas as internagdes por IAM no Brasil e no estado do
Parana foram: taxa de mortalidade, média de permanéncia, valor médio por internacdo, sexo, cor/raca e
faixa etaria. Foram coletados os dados referentes aos anos de 2014 a 2023 no Parané e no Brasil;
sendo esses tabulados no programa Microsoft Excel. A andlise estatistica foi procedida no software
JASP, com realizacdo do teste de normalidade de Shapiro-Wilk. Resultados de valor-p < 0,05 foram
considerados estatisticamente significantes. RESULTADOS: Foi encontrado um total de 80.147
internagbes por IAM no Parana, enquanto no Brasil foi observado um montante de 1.270.950
ocorréncias. Quanto a taxa de mortalidade, média de permanéncia e valor médio por internacédo, o
estado do Parana registrou, respectivamente, 11,15%, 4,8 dias e R$5.367,75; enquanto os achados
nacionais contabilizam 10,02%, 7,2 dias e R$4.044,37. Em ambos os espacos geograficos, 0 sexo mais
afetado foi o0 masculino, o qual totalizou 51.710 (64,52%) interna¢c8es no Parana e 807.727 (63,55%) no
Brasil. Com relagdo a cor/raca, a populacao branca foi mais acometida, tanto em ambito estadual, com
59.585 (74,34%) casos, quanto no pais, com 517.380 (40,71%) ocorréncias. A faixa etaria que
concentrou o maior numero de internagcdes por IAM no Parana e no Brasil foi a compreendida entre 60
e 69 anos, sendo 24.413 (30,46%) ocorréncias registradas no estado e 390.613 (30,73%) a nivel
nacional. CONCLUSAO: A taxa de mortalidade por IAM no Parana é superior & média nacional, porém a
diferenca nado foi significativa estatisticamente (p=0,4). A diferenca pode ser atribuida a maior
gualidade de notificacdo dos Obitos no estado. O custo médio por internacdo também foi maior,
provavelmente pela maior disponibilidade e qualidade dos servigcos especializados cardiolégicos, o
que permite a realizacdo de exames mais especificos ainda no internamento. Estratégias de saude
publica sdo essenciais para mitigar o impacto do infarto agudo do miocardio na sociedade.



Parana Brasil Valor-p

Total de internacoes 80.147 1.270.950
Taxa de mortalidade (%) 11,15 10,02 0,4000
Média de permanéncia (dias) 4.8 7.2 0,0025
Valor médio por internacéo (reais) 5.367.75 4.044 37 0,0481
n % n %
Sexo
Masculino 51.710 8452 B807.727 63,55 0,0888
Feminino 28.437 3548 463.223 3545 00,9888
Coriraca
Branca 50.585 74,34 517.380 40,71 0.0010
Preta 1.761 2.20 47.103 3.71 0.0890
Parda 8.513 1062 434.328 3417 0,0010
Amarela 1.218 1,52 15.821 1,24 0.5000
Indigena 8 001 376 0,03 0,1600
Sem informacgdes 9062 11,31 255942 20,14 0,0028
Faixa etaria
Inferior a 1 ano 53 0,06 1.059 0,08 0,1490
1 a9 anos 16 0,02 400 0,03 0.3264
10 a 19 anos 67 0,08 1.437 0,11 0.1800
20 a 29 anos 454 0,57 8.081 064 0,3954
30 a 39 anos 2.011 2.51 34.602 272 0.4845
40 a 49 anos 8253 10,30 133.805 10,53 0,5250
50 a 59 anos 19.915 24,85 309.963 24 39 0.8210
60 a 69 anos 24413 3046 390613 30,73 0,9340
70 a 79 anos 17.289 21,57 2868.855 21,00 0,8050
Igual ou superior a 80 anos 7678 958 124.135 977 0,5230
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